
                                  

1 

 

學友社調查顯示 DSE學生壓力指數上升  

香港麥當勞一連六日舉辦全港最大型DSE考生打氣Party 

通過遊戲體驗職場生涯、大玩射籃球減壓  

為DSE畢業生提供另類出路 展現快樂工作文化 

現場招聘見習經理 五天工作 月薪由$17,500起  

最快30個月晉升餐廳總經理並獲取與學士學位同等資歷* 

 
圖片說明：香港麥當勞行政總裁黎韋詩(中)與一眾管理層親身到場為在職DSE 員工打氣。麥當勞紮根香港50

年來，積極培育未來人才、發展員工潛能 ，為青年提供就業機會和多元出路。 

 

 

【2025年7月15日 ─ 香港】 ─ 香港麥當勞作為全港最大的年青人僱主之一，在超過16,000名員工中，

約有8,000位同事為24歲或以下。公司一直貫徹「機會盡在麥當勞」的人才理念，投放資源招聘和培育

人才，致力成為最佳僱主。2025年香港中學文憑考試放榜在即，根據學友社於今年3月DSE備試期間進

行的《文憑試考生壓力調查2025》結果顯示，應屆DSE考生壓力較去年上升，當中超過8成考生在備試

期間感到身心疲累，而「往後出路」是考生最主要的壓力來源。隨著DSE放榜日將至，為支持一眾應屆

DSE考生，香港麥當勞於7月15日至7月20日（星期二至日），一連六日於大圍圍方L2中庭舉辦全港最

大型DSE考生打氣Party，除了提供多元趣味娛樂活動，更邀請到學友社代表出席分享，為考生們提供
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紓緩壓力及職涯發展的錦囊。麥當勞App更會於即日起至7月18日推出三款$1美食優惠，透過美食和玩

樂派對助考生放鬆心情，全天候應援DSE考生。 

 

優先舉辦麥當勞在職DSE員工專屬打氣Party 邀請逾100位員工於放榜前夕放鬆身心 

香港麥當勞今日（7月15日）率先邀請逾100位應屆DSE員工出席DSE考生打氣Party優先場，讓他們透

過6大主題遊戲攤位初體驗餐廳經理職場生涯、又到麥當勞主題打卡區穿上畢業袍拍照留念；香港麥當

勞更首次舉辦全港DSE考生專屬籃球機挑戰賽，藉多元娛樂活動為考生紓壓、以正向思維迎接放榜。香

港麥當勞更特意邀請同是DSE過來人的新晉樂隊ROVER擔任DSE應援團團長，為考生獻唱打氣歌曲，以

音樂傳遞正能量。 

 

香港麥當勞管理層亦到場為一眾應屆DSE員工打氣，香港麥當勞行政總裁黎韋詩表示：「香港麥當勞作

為全港最大年青人僱主之一，一直貫徹『機會盡在麥當勞』的人才理念。麥當勞十分重視人才培育和發

展，致力為應屆DSE考生們提供另類出路，歡迎他們加入充滿歡樂的McFamily大家庭，成為我們的一

份子，實現夢想。」 

 

DSE畢業生加入麥當勞成為見習經理(Manager Trainee)，可享彈性五天工作週，月薪由$17,500起。

通過完善培訓及晉升考核後，最快30個月可成為餐廳總經理並獲取與學士學位同等資歷。香港麥當勞

於2023年創飲食業先河，開辦《管理發展專業文憑（資歷架構第5級）》課程，全額資助餐廳總經理一

邊上班獲取經驗及工資，一邊進修增值自我。第三屆《管理發展專業文憑（資歷架構第5級）》畢業典

禮早前於McHappy Office 舉行。三屆共有270名餐廳總經理畢業，戴上四方帽，麥麥成就理想。 

 

一連六日設置6大職場體驗遊戲攤位以及籃球機挑戰 學友社即場分享放榜減壓心得 

由7月15日至7月20日，香港麥當勞誠邀全港DSE考生親臨於大圍圍方L2中庭舉辦的「DSE考生打氣

Party」，透過多元娛樂活動放鬆心情。場地化身歡樂的嘉年華主題樂園，內設6大職場體驗遊戲攤位，

讓參加者免費「試玩」，以趣味遊戲初試體驗麥當勞餐廳經理所需的職場技能，感受餐廳營運日常。參

加者可獲取印花卡一張，每完成一個攤位遊戲可獲印章一個，集齊6個即可登記電郵以透過麥當勞App

獲取免費巨無霸換領劵一張，數量有限，送完即止(換領日期為2025年7月21日至8月31日，詳情請參閱

麥當勞App條款及細則)。場內亦設有麥當勞主題打卡區，參加者可即場換上畢業袍，三五知己一起化

身麥當勞畢業生與麥當勞叔叔公仔拍攝畢業照留念。活動期間更將首次舉辦全港公開籃球機挑戰賽，歡

迎應屆DSE考生報名免費參與、挑戰自我，透過運動放鬆身心。 

 

麥當勞香港首席人力資源官甘希宏於活動開始前為在場DSE員工打氣 :「香港麥當勞有接近8,000名年青

員工，去年我們首辦全港最大型DSE考生打氣Party大獲好評，今年再接再勵，透過好玩有趣而且有實

用就業資訊的活動陪DSE考生一齊迎接放榜，麥麥應援。」 

 

香港麥當勞特意邀請資深教育工作者、學友社執行總監梁國成出席活動分享放榜減壓及職涯規劃建議：

「早前調查結果顯示應屆DSE考生壓力較去年上升，我們建議考生面對壓力時應抱持正向思維，透過不

同娛樂如聽音樂、做運動等放鬆情緒。我們樂見大型企業如香港麥當勞主動為考生紓壓及提供另類出



                                  

3 

 

路，通過不同方式一起攜手支持年青人。」學友社亦會派出社工每日於「DSE考生打氣Party」設立攤

位提供輔導及諮詢服務，在場亦有麥當勞招聘顧問，為有志加入公司的考生解答問題。 

 

兩位香港麥當勞《管理發展專業文憑（資歷架構第5級）》課程畢業生代表亦有即席分享公司培訓階梯

及心路歷程，兩位分別早前由兼職員工入職，後來轉為全職經理。應屆畢業生、ifc Mall餐廳總經理

Kelly Ho表示， DSE畢業後全職加入麥當勞，更於18歲生日當天成為見習經理。公司提供完善培訓課程

及上司無私教授讓她快速成長，亦獲得不少晉升機會。年僅20歲時已成為金鐘海富中心麥當勞最年輕

的餐廳管理組成員，管理逾100名員工。《管理發展專業文憑（資歷架構第5級）》令她最深刻的是 

「None of Us is as Good as All of Us」（沒有一個人能勝過我們整體 ），明白團隊信任和默契比個

人成功更為重要。她期望將於課程上學到的得著傳達予新一代，啟發更多年青人投身麥當勞這個大家

庭。 

 

另一位第一屆畢業生代表、現任金鐘海富中心餐廳總經理 Jacky Chan已效力麥當勞四分一世紀。當年

他大學畢業後正式加入麥當勞，多年來見證海富中心餐廳的各種轉變；包括領先業界推動數碼轉型以及

今年餐廳全新的「金鐘麥當勞2.0」大翻新等。他現時管理餐廳員工超過250人，多年來亦將工作所學到

的心得教授予不同年齡層的員工，致力實踐培訓課程上強調的「以身作則」管理理念，讓新世代員工可

以在這個快樂的工作環境一展所長，以身為McFamily一員感到驕傲。 

 

餐廳化身旗艦招聘站 麥當勞App即日起推出$1限定美食優惠 全天候應援DSE學生 

今屆DSE中學文憑試放榜在即，香港麥當勞為全港考生麥麥打氣！7月21日至7月31日，5間麥當勞餐

廳（荃灣街市街、藍田滙景花園、中環莊士大廈、紅磡站及太和邨）會化身旗艦招聘站，即場為有興

趣的應屆DSE畢業生進行性格分析配對理想職位。由即日起至7月18日，麥當勞App將推出三項震撼美

食優惠，全天候為各位考生應援，讓至抵美食和飲品陪住大家放榜！三款優惠包括：購買任何超值套

餐可以$1加配蘋果批，$1 McCafé即磨黑咖啡以及$1大芬達，向各位考生送上滿滿的支持與鼓勵！  
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1. 為應援應屆 DSE 考生，香港麥當勞於即日起至 7 月 20 日，於大圍圍方舉辦一連六日全港最大

型 DSE 考生打氣 Party，集互動遊戲攤位、趣味職場體驗以及畢業拍照區於一身，幫助考生放

鬆心情迎接放榜。  

 

 
2. 作為全港最大全青人僱主之一 ，香港麥當勞一直致力培育人才，行政總裁黎韋詩（中）特意為

應屆 DSE 員工設立專屬優先場，讓他們感受公司對他們的麥麥支持。 
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3. 香港麥當勞首席人力資源官甘希宏在活動開始前致辭，為一眾麥當勞 DSE 員工打氣。 

 

 
4. 學友社執行總監梁國成（右二）與香港麥當勞《管理發展專業文憑（資歷架構第 5 級）》計劃

兩位畢業生即場分享面對壓力的心得，以及探討求學以外的另類出路。 

 



                                  

6 

 

 
5. 香港麥當勞全港最大型 DSE 考生打氣 Party 內設 6 大職場體驗遊戲攤位、麥當勞巨型主題打卡

區以及籃球機挑戰賽，將香港麥當勞快樂職場文化呈現眼前。 

 

 

 
6. 麥當勞自 2023 年開創飲食業先河，開辦《管理發展專業文憑（資歷架構第 5 級）》課程，三年

來均全額資助所有餐廳總經理在工作時間內進修，共有 270 名餐廳總經理畢業，戴上四方帽，

麥麥成就理想。 
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7. 香港麥當勞一直貫徹「機會盡在麥當勞」的人才理念，積極建立多元共融和充滿幸福感的工作

環境，致力成為「最佳僱主」。放榜前夕，香港麥當勞更安排 DSE 員工率先到 DSE 考生打氣

Party 試玩不同娛樂活動，盡情放鬆身心。 

 

麥當勞App優惠 

（7月15日至7月18日） 

  

  

購買任何超值套餐可以$1加配蘋果批 

(上午11時–凌晨4時適用) 

 

  

 

$1 McCafé 即磨黑咖啡 

(上午6時–上午11時適用) 

可選細杯裝熱飲或凍飲 

+$5.5 轉配細杯裝熱即磨鮮奶咖啡或椰香鮮奶咖啡 

+$9.9轉凍即磨鮮奶咖啡或厚椰奶鐵 

 

 

 

  

$1大芬達 

可選芬達、可口可樂、無糖可口可樂或雪碧 

(上午11時–凌晨4時適用) 

 



                                  

8 

 

麥當勞DSE打氣Party活動詳情 

 
日期： 2025年7月15日（星期二）至7月20日（星期日） 

時間：  下午5時至晚上7 時半 （2025年7月15日） 

上午 11時至晚上7 時半（2025年7月16日至7月20日） 

地點： 香港大圍圍方L2中庭 
 

麥當勞App電子優惠券條款及細則 

• 用戶下載麥當勞手機應用程式及優惠券，代表同意接受以下條款及細則約束。 

• 各優惠券有不同條款及細則，詳情請參閱麥當勞手機應用程式。 

• 優惠不可兌換現金，每次惠顧只限使用一款優惠。  

• 除可重複使用的優惠外，每款優惠只可使用一次，完成交易後將自動從麥當勞®App 的「優惠」中移

除。 

• 優惠只適用於指定之香港麥當勞®餐廳(海洋公園、沙田馬場、跑馬地馬場、山頂廣場及香港國際機場

內之所有麥當勞餐廳除外)及指定之香港 McCafé (合和中心、海灣街、信德中心、山頂廣場、海洋公

園、沙田馬場、跑馬地馬場及香港國際機場內之所有麥當勞餐廳除外)。 

• 適用本優惠之餐廳及 McCafé 可能隨時被更改，恕不另行通知。 

• 所有優惠不適用於各種形式的麥當勞®派對、主題派對、校園美食服務，不可與長者咭推介、其他折

扣、推廣或優惠同時使用，包括麥當勞親子會之推介。  

• 請於付款前使用／出示優惠券。 

• 麥當勞手機用程式中每張優惠券均註明到期日，請留意優惠券上之到期日。優惠券須於到期日前使

用。 

• 價錢以港幣計算。 

• 食品及飲品供應視乎個別餐廳供應量而異。數量有限，售完即止。 

• 圖片只供參考。  

• 如有任何爭議，MHK Restaurants Limited (a McDonald's Franchised Business) 保留最終決定權。 

• MHK Restaurants Limited (a McDonald's Franchised Business) 有權取消及或更改上述條款及細

則，恕不另行通知。 

 

 


