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年度親子盛事「麥當勞兒童愛心馬拉松 2026」將於 4月 18日盛大開跑 

全城大小健兒同賀香港麥當勞叔叔之家成立 30週年 

即日上午 11時起接受網上報名  呼籲大眾同心支持麥當勞叔叔之家慈善基金  

 

 
 

【2026 年 3 月 9 日 ─ 香港】 ─ 由香港麥當勞舉辦的年度親子盛事「麥當勞兒童愛心馬拉松」將於 4 月 18

日假跑馬地馬場舉行，麥麥透過跑步傳遞正能量！今年適逢香港麥當勞叔叔之家成立 30 週年，香港麥當勞

作為其創始使命夥伴，誠邀全城大小運動健兒踴躍報名參與，一起為香港麥當勞叔叔之家慈善基金籌款。

活動由即日 3 月 9 日上午 11 時起透過指定網站接受報名，繼續以「愛跑‧愛世界」為主題，進一步推廣

「小朋友幫助小朋友」的關愛精神。 

 

自 1996 年，全亞洲首間「麥當勞叔叔之家」在香港沙田落成，服務患有癌症、心臟科、腎科或其他罕見病

等的兒童，方便病童家庭減省時間往返醫院及家中，為他們提供「家以外的家」。2023 年，觀塘家舍亦正

式開始營運，提供更完善及卓越的服務。30 年來，香港麥當勞除了透過不同品牌推廣活動以及強大企業夥

伴網絡為香港麥當勞叔叔之家募集善款外，更不斷完善籌款方法，例如於麥當勞 App 增設電子捐款券，餐

廳內的自助點餐機亦可讓顧客於點餐同時選擇捐款，讓行善變得更方便，成為日常的一部分。而且又會安

排麥當勞義工隊於上班時間做義工活動，例如到家舍探訪及協助清潔，為病童家庭帶來快樂時刻。 

 

「麥當勞兒童愛心馬拉松」作為麥當勞最為人熟悉的籌款旗艦活動，至今已成功舉行 16 屆，無論是親子家

庭或是企業夥伴，均有機會一邊行善、一邊享受跑步樂趣，身體力行地幫助有需要的人。活動歷年總參與

人數逾 78,000 人，早已成為每年一度見證各界愛心同行的親子跑步盛事。截至 2025 年，香港麥當勞歷年

來已成功為香港麥當勞叔叔之家慈善基金籌得逾 1 億 1 千萬港元善款，宣揚「小朋友幫助小朋友」的精神

之外，亦提高社會大眾對病童家庭需要的關注。 
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「麥當勞兒童愛心馬拉松 2026」由即日 3 月 9 日上午 11 時起接受網上報名，親子組分三個時段進行，每

位 參 加 者 之 最 低 捐 款 額 為 港 幣 $100 ， 參 加 者 可 於 指 定 網 站 ：

https://event.mcdonalds.com.hk/kidathon2026/register 報名參加，每節時段先到先得，額滿即止。

每名成功報名的參加者可獲得一份跑手包，包括一件活動 T恤和號碼布；完成比賽後，參加者更可獲得活動

電子證書。捐款總額最高的善長人翁家庭更可於活動當日在主舞台上獲頒發「最高籌款獎」，於香港麥當

勞叔叔之家成立 30 週年這個別具意義的時刻上台，與一眾主禮嘉賓拍照留念。現場亦設有多個精彩互動攤

位，包括深受小朋友歡迎的熱身小遊戲、面部彩繪攤位等，讓大家可以盡情享受天倫之樂。約定大家 4 月

18 日 RUN FOR FUN，RUN FOR LOVE，一起愛跑愛世界！ 

 

「麥當勞兒童愛心馬拉松 2026」詳情： 

日期： 2026 年 4 月 18 日（星期六） 

活動時間：  上午 9 時 30 分至下午 5 時 30 分（共分三節進行） 

開幕典禮時間： 上午 10 時 30 分至 11 時 15 分 

地點：  香港跑馬地馬場 

組別：  親子組慈善跑 

參與資格： 歡迎公眾以家庭為單位參與（每隊最少由一位 3 至 12 歳小朋友及一位家

長 / 監護人陪同參加；每隊最多可以兩位 3 至 12 歳小朋友及兩位家長/

監護人一同參加） 

捐款費用： 每位參加者之最低捐款額為港幣$100，換言之，每個家庭之最低捐款額

為港幣$200。歡迎捐出更多善款，以幫助有需要的小朋友，捐款最多的

家庭將於現場獲頒發「最高籌款獎」，並於台上拍照留念。 

報名網站及詳情： https://event.mcdonalds.com.hk/kidathon2026/register  

報名日期： 3 月 9 日上午 11 時起接受網上報名，先到先得，額滿即止。 

 

時段選擇 (只選一個時段)  登記時間 起跑時間 活動結束時間 

。第一時段 (開幕典禮於此時段舉行) 上午 9:30 – 上午 10:30 上午 11:30 下午 12:30 

。第二時段  下午 1:00 – 下午 1:45 下午 2:00 下午 3:00 

。第三時段  下午 3:30 – 下午 4:15 下午 4:30 下午 5:30 

 

 

  

https://event.mcdonalds.com.hk/kidathon2026/register
https://event.mcdonalds.com.hk/kidathon2026/register
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「麥當勞兒童愛心馬拉松」歷屆圖片： 

 

 
標題： 「麥當勞兒童愛心馬拉松 2026」將於 4 月 18 日回歸跑馬地馬場，一年一度邀請全城大小健兒同心

行善，宣揚「小朋友幫助小朋友」精神。 
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（沙田家舍為全亞洲首間「麥當勞叔叔之家」於

1996 年開幕） 

 
（觀塘家舍於 2023 年投入服務） 

 

標題：今年為香港麥當勞叔叔之家成立 30 週年，多年來香港麥當勞透過不同品牌推廣活動以及強大企業

夥伴網絡為兩間家舍籌款，包括自 1996 年開幕、位於沙田的全亞洲首間「麥當勞叔叔之家」，以及於

2023 年投入服務的觀塘家舍，一直以來全力支援病童家庭。 

 
標題：「麥當勞兒童愛心馬拉松 2026」現場將設有不同拍照主題裝置，讓參加者可以拍照留念，記錄別

具意義的親子時光。 

 

  
標題：除了參與愛心馬拉松，活動內設有多個精彩互動攤位，包括深受小朋友歡迎的熱身小遊戲、面部彩

繪攤位等，讓大家可以盡情享受天倫之樂。 
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麥當勞兒童愛心馬拉松 2026 活動重要事項及參與條款與細則： 

活動重要事項 

• 參加者必須於活動當日指定登記時間到達跑馬地馬場，並於馬場「公眾入口」進入，逾時者將會被取消資

格。 

• 參加者必須於活動當日指定登記時間出示大會發出之「參加者確認電郵」，並以電郵內的二維碼登記入場，

領取號碼布及 T 恤。每個二維碼只可使用一次，並會於掃瞄後失效。 

• 如參加者未能出席活動，大會將不接受由其他參加者代替出席活動。 

• 參加者必須在所參與時段的指定結束時間或之前離開會場。 

• 每位參加者只可報名參加一個時段。如發現重複報名，大會有權取消其參加資格。 

• 參加者必須穿著由大會提供的 T 恤，配合運動褲及跑步鞋出席活動。 

• 參加者必須於活動期間將號碼布佩戴於胸前位置，以便工作人員辨認。 

• 為協助大會及救護人員在緊急情況下聯絡參加者家屬，請用防水筆於號碼布背面填寫個人資料（參加者姓

名、緊急聯絡人姓名及電話）。 

• 大會將於賽道沿途增派工作人員維持秩序，以確保各參加者安全。參加者必須遵從工作人員指示，免生危

險。 

• 參加者嚴禁進入會場內草地範圍。 

• 參加者應自行判斷自身之健康情況是否適合參加，倘若於活動前感到身體不適，建議徵詢醫生意見後無礙，

方可參加。於活動期間如有任何不適，請立即向工作人員求助。 

• 大會建議參加者於起跑 2 小時前進食，以確保體力足以支持參加是次活動。 

• 為支持環保，大會將不會派發樽裝水，參加者請自備飲用水。 

• 大會不設行李寄存服務，參加者請勿攜帶貴重物品到場，如有遺失或損壞，大會一概不負責。 

• 大會不設泊車安排，參加者請盡量使用公共交通工具到達現場。 

• 如香港天文台於活動當天發出 3 號或以上熱帶氣旋信號，紅色或黑色暴雨警告，活動將會取消。有關活動的

最 新 安 排 ， 請 於 活 動 當 天 留 意 香 港 麥 當 勞 Facebook 

(https://www.facebook.com/mcdonaldshongkong) 及  Instagram  

(https://www.instagram.com/mcdonaldshk/)專頁 。 

• 大會將因應天氣情況而決定是否延遲起跑時間。若起跑時間因惡劣天氣而延遲逾 30 分鐘，該時段將會取

消。 

• 若活動因任何情況而取消，大會將不會另行改期進行。 

• 所有捐款在任何情況下將不獲退還。 

• 請保持會場及跑道清潔，切勿亂拋垃圾。 

• 場地範圍內嚴禁使用航拍機。 

• 未經大會許可，不得於會場內展示與活動及/或其相關人士無關之橫額、單張或任何形式之展示品。大會有

權要求沒有遵守此守則、影響活動進行或滋擾其他參加者的人士，即時停止有關活動及離開會場。 

• 大會保留權利更改上述資料而無須作另行通知及負上任何責任。如有任何爭議，大會保留一切最終決定權。 

 

參加條款及細則 

• 大會保留權利限制及拒絕接受報名，而無須作任何解釋。 

• 大會保留權利聯絡參加者，並查詢有關其報名資料包括個人資料。請見我們的關於收集和使用個人資料通知

以詳細了解我們可能會收集的個人資料，及我們如何，及為何收集您的個人資料。我們的關於收集和使用個

人資料通知特此納入這些條款及細則。 

• 捐出港幣$100 或以上者，可獲發免稅收據。每張參加表格最多獲發一張免稅收據。 

• 在任何情況下(包括活動取消)，所有捐款不設退款。 
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• 大會保留權利更改上述資料、條款及細則，而無須作另行通知或負上責任。 

• 參加者必須確保其體格及身體狀況適宜參加是次活動，任何懷孕或患有慢性疾病如心臟病及高血壓的人士，

均不宜參加。大會在得悉或懷疑的情況下，保留權利取消任何不適宜參加人士的資格。 

• 參加者應於比賽前進行充足的訓練以應付所參加之活動。 

• 大會已購買第三者保險，大會建議參加者自行購買個人及需要的有關保險。 

• 參加者必須同意、遵守及接受重要事項及參加條款及細則。 

 

 

 


